
UCHWAŁA NR XXXV/272/2021 
RADY GMINY W KOZŁOWIE 

z dnia 5 lutego 2021 r. 

w sprawie przyjęcia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz 
Przeciwdziałania Narkomanii dla Gminy Kozłowo na 2021 rok 

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 08 marca 1990 r. o samorządzie gminnym (t.j. Dz. U. 
z 2020 r. poz. 713 z późn. zm.), art. 41 ust.2 i 5 ustawy z dnia 26 października 1982 r. o wychowaniu 
w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi (t.j. Dz. U. z 2019 r. poz. 2277 z późn. zm.) oraz 
art. 10 ust. 1 i 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu narkomanii (t.j. Dz. U. z 2020 r. poz. 2050) – 
Rada Gminy w Kozłowie uchwala co następuje:  

§ 1. Przyjmuje się Gminny Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz 
Przeciwdziałania Narkomanii dla Gminy Kozłowo na 2021 rok stanowiący załącznik do niniejszej uchwały. 

§ 2. Wykonanie uchwały powierza się Wójtowi Gminy Kozłowo. 

§ 3. Uchwała wchodzi w życie z dniem podjęcia. 

 

   

Przewodnicząca Rady Gminy 
 
 

Alicja Hołubowicz 
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Załącznik do uchwały Nr XXXV/272/2021 

Rady Gminy w Kozłowie 

z dnia 5 lutego 2021 r. 

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIĄZYWANIA PROBLEMÓW ALKOHOLOWYCH 
ORAZ PRZECIWDZIAŁANIA NARKOMANII DLA GMINY KOZŁOWONA 2021 ROK 

WSTĘP. 

Zgodnie z art. 41 ust. 1 ustawy z dnia 26 października 1982 r. o wychowaniu w trzeźwości 
i przeciwdziałaniu alkoholizmowi do zadań własnych gminy należy prowadzenie działań związanych 
z profilaktyką i rozwiązywaniem problemów alkoholowych oraz integracją społeczną osób uzależnionych 
od alkoholu. 

Zgodnie z art. 10 ust. 1 ustawy o przeciwdziałaniu narkomanii do zadań własnych gminy należy 
przeciwdziałanie narkomanii. 

Realizacja w/w zadań prowadzona jest w postaci gminnego programu profilaktyki i rozwiązywania 
problemów alkoholowych oraz przeciwdziałania narkomanii, stanowiącego część strategii rozwiązywania 
problemów społecznych, uchwalonego corocznie przez radę gminy, uwzględniającego cele operacyjne 
dotyczące profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych określone w Narodowym Programie 
Zdrowia. 

Konsumpcja alkoholu w sposób istotny wpływa na zdrowie fizyczne i psychiczne zarówno jednostek, jak 
i rodzin, a jej negatywne konsekwencje dotyczą nie tylko samych osób pijących szkodliwie lub 
uzależnionych, ale wpływają na całą populację. 

Nadużywanie alkoholu powoduje wiele szkód społecznych tj. przestępczość, ubóstwo, przemoc 
w rodzinie, wypadki samochodowe i winno być przedmiotem szczególnej uwagi ze strony organów 
administracji rządowej i samorządowej. 

Przedstawiony program jest kontynuacją zadań i kierunków zawartych w Gminnym Programie 
Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych i Gminnym Programie Przeciwdziałania 
Narkomanii na rok 2020, uzupełniony o zdobyte w trakcie roku doświadczenia i nowe propozycje. 

Zadania zawarte w Programie i sposoby ich realizacji, dostosowane są do potrzeb lokalnych i możliwości 
prowadzenia określonych form pracy w oparciu o posiadane zasoby instytucjonalne i osobowe. Zadania te 
finansowane będą ze środków pozyskanych z opłat za korzystanie z zezwoleń na sprzedaż napojów 
alkoholowych, które stanowią dodatkowe dochody gminy przeznaczone na profilaktykę w danym obszarze. 

I. CELE PROGRAMU. 

1. Celem programu jest: 

1) kontynuowanie realizacji celów programów z lat poprzednich z uwzględnieniem wcześniejszych 
doświadczeń i wypracowanych w latach ubiegłych efektywnych metod działania, 

2) podejmowanie działań zmierzających do ograniczenia spożycia napojów alkoholowych oraz struktury ich 
spożywania, 

3) zapobieganie powstawaniu nowych problemów wynikających z uzależnień na terenie gminy, 

4) zmniejszanie rozmiarów naruszeń prawa na rynku alkoholowym, 

5) podwyższenie kompetencji i innych zasobów niezbędnych do radzenia sobie z problemami zażywania 
środków uzależniających, 

6) promowanie abstynencji i postaw trzeźwościowych jako stylu życia bez używania alkoholu oraz wspieranie 
działań ograniczających dostępność do alkoholu, 

7) wspieranie działań edukacyjnych w zakresie szkodliwości nadmiernego spożywania alkoholu 
i zagrożeniach związanych z chorobą alkoholową, 

8) zwiększanie zasobów i tworzenie warunków sprzyjających realizacji potrzeb, których zaspokajanie 
motywuje do powstrzymania się od spożywania alkoholu, 
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9) podnoszenie kwalifikacji osób pracujących w dziedzinie profilaktyki i rozwiązywania problemów 
związanych z uzależnieniem. 

2. Warunkami niezbędnymi do osiągnięcia wymienionych celów są: 

1) zwiększenie dostępności i skuteczności pomocy terapeutycznej dla osób uzależnionych 
i współuzależnionych, 

2) realizacja w szkołach programów profilaktycznych opartych na skutecznych strategiach oddziaływań 
profilaktycznych, 

3) realizacja programów edukacyjnych adresowanych do rodziców mających na celu angażowanie ich 
w działania profilaktyczne wobec dzieci oraz rozwijanie umiejętności wychowawczych rodziców, 

4) podnoszenie kompetencji nauczycieli, wychowawców oraz pedagogów w zakresie ich pracy 
profilaktycznej z dziećmi poprzez organizowanie i finansowanie szkoleń oraz warsztatów, 

5) wdrażanie nowoczesnych form profilaktyki kierowanej w szczególności do dzieci i młodzieży (profilaktyka 
dotycząca alkoholu i środków psychoaktywnych), 

6) zmiana zachowań i postaw mieszkańców gminy, a także instytucji działających na terenie gminy 
w reagowaniu na sytuacje związane z nadużywaniem alkoholu i narkotyków, 

7) budowanie skutecznych form kontroli prawnej i społecznej nad szkodliwym postępowaniem osób 
nadużywających alkoholu i używających środków psychoaktywnych, w szczególności przeciwdziałaniu 
przemocy w rodzinie, 

8) przestrzeganie ustawy o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi w zakresie handlu 
napojami alkoholowymi. 

II. ZADANIA. 

Zadanie 1. 

Zwiększenie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób uzależnionych i osób 
zagrożonych uzależnieniem od alkoholu i narkotyków. 

1. Wspomaganie działalności Przychodni Terapii Uzależnień i Współuzależnienia w Nidzicy. 

2. Rozmowy profilaktyczne z osobami uzależnionymi od alkoholu lub potrzebującymi pomocy w ramach 
zgłoszeń do GKRPA. 

3. Informowanie osób uzależnionych o istniejących placówkach ambulatoryjnych i ośrodkach 
terapeutycznych oraz pomoc osobom uzależnionym w szybkim podjęciu leczenia odwykowego. 

4. Motywowanie zarówno osób uzależnionych jak i osób współuzależnionych do podjęcia psychoterapii 
w placówkach lecznictwa odwykowego, kierowanie do leczenia specjalistycznego. 

5. Podejmowanie czynności zmierzających do wydania orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby 
uzależnionej od alkoholu, obowiązku poddania się leczeniu w zakładzie lecznictwa odwykowego. 

6. Współpraca z placówkami służby zdrowia w zakresie leczenia i rehabilitacji uzależnionych od  alkoholu. 

7. Refundacja kosztów dojazdu na leczenie osób uzależnionych i ich rodzin. 

8. Pokrywanie kosztów wykonania opinii przez biegłych w przedmiocie uzależnienia osób kierowanych na 
leczenie. 

9. Dofinansowanie szkoleń i kursów specjalistycznych dla osób zawodowo zajmujących się terapią 
uzależnień, w celu podniesienia kwalifikacji. 

Zadanie 2. 

Udzielanie rodzinom, w których występują problemy alkoholowe i problemy narkomanii pomocy 
psychospołecznej i prawnej, a w szczególności ochrony przed przemocą w rodzinie.  

1. Pomoc członkom rodzin z problemem alkoholowym poprzez podejmowanie przez Gminną Komisję 
Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych czynności zmierzających do orzeczenia 
o zastosowaniu obowiązku poddania się leczeniu odwykowemu wobec osób uzależnionych od alkoholu. 

–––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––
Id: 855CBE45-B79D-4D22-B526-FA61AC67A8AE. Podpisany Strona 2



2. Prowadzenie na terenie gminy ogólnopolskich i lokalnych kampanii edukacyjno-informacyjnych, w tym 
rekomendowanych przez Państwową Agencję Rozwiązywania Problemów Alkoholowych z zakresu 
przeciwdziałania przemocy w rodzinie. 

3. Współpraca ze szkołami i Gminnym Ośrodkiem Pomocy Społecznej w zakresie organizowania 
dodatkowej opieki, pomocy psychologicznej dla rodzin, w których występują problemy uzależnienia od 
alkoholu i narkomanii. 

4. Współpraca z Gminną Komisją Rozwiązywania Problemów Alkoholowych i Zespołem 
Interdyscyplinarnym. 

5. Współpraca z Gminnym Ośrodkiem Pomocy Społecznej, policją, prokuraturą, kuratorami sądowymi 
w celu zwiększenia skuteczności podejmowanych działań w stosunku do osób uzależnionych. 

6. Współpraca z pedagogami szkolnymi oraz dyrektorami szkół w zakresie zapotrzebowania na działania 
profilaktyczne w szkołach. 

7. Organizowanie i finansowanie zajęć w świetlicach wiejskich (w tym zajęcia plastyczne, muzyczne, 
teatralne, gry i zabawy rozwojowe) jako pozytywne wzorce spędzania wolnego czasu. 

Zadanie 3. 

Prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwiązywania 
problemów alkoholowych i przeciwdziałania narkomanii, w szczególności dla dzieci i młodzieży, w tym 
prowadzenie pozalekcyjnych zajęć sportowych. 

1. Organizowanie i finansowanie programów edukacyjno-profilaktycznych i warsztatowych dotyczących 
problemów uzależnienia od alkoholu i innych używek w szkołach na terenie gminy, w tym programów 
szkolnych i środowiskowych dla dzieci i młodzieży. 

2. Realizowanie programów oraz przedstawień profilaktycznych (w tym widowisk artystycznych, 
konkursów tematycznych, spektakli teatralnych, koncertów itp.) dotyczących problematyki uzależnień 
i przemocy dla dzieci i młodzieży w placówkach oświatowych na terenie gminy. 

3. Rozwijanie profilaktyki rodzinnej poprzez realizację kursów i programów profilaktycznych dla 
rodziców, uczących wspierania prawidłowego rozwoju dzieci oraz rozwijających umiejętności rozmawiania 
z dziećmi na tematy alkoholu i problemów alkoholowych. 

4. Zakup nagród dla uczestników imprez profilaktycznych, konkursów, zawodów sportowych  promujących 
zdrowy styl życia oraz uwzględniających profilaktykę uzależnień. 

5. Udział w ogólnopolskich kampaniach edukacyjnych o charakterze profilaktycznym   adresowanych do  
różnych grup wiekowych między innymi „Zachowaj trzeźwy umysł”, „Postaw na rodzinę”, „Reaguj na 
przemoc”, „Dopalacze – powiedz stop” itp. 

6. Udział w profilaktycznych kampaniach edukacyjnych dotyczących promocji zdrowia i przeciwdziałania 
uzależnieniom. 

7. Zakup i rozprowadzanie materiałów informacyjno–edukacyjnych (książki, kasety, płyty DVD, broszury, 
ulotki, prenumerata czasopism, itp.). 

8. Podejmowanie działań edukacyjnych skierowanych do sprzedawców napojów alkoholowych mających 
na celu ograniczenie dostępności napojów alkoholowych i przestrzegania zakazu sprzedaży alkoholu osobom 
poniżej 18-tego roku życia, osobom, których zachowanie wskazuje że znajdują się w stanie nietrzeźwości 
a także na kredyt lub pod zastaw. 

9. Promowanie zdrowego i bezalkoholowego stylu życia oraz zdrowego spędzania wolnego czasu 
i zapobiegania patologii społecznej poprzez organizowanie zajęć sportowych dla dzieci i młodzieży (w tym 
finansowanie zakupu sprzętu sportowego, urządzeń sportowych i rekreacyjnych, zatrudnianie animatorów itp.). 

10. Współorganizowanie czasu wolnego dla dzieci i młodzieży w okresie wakacji i ferii zimowych na 
terenie szkół i świetlic, klubów sportowych, boisk sportowych wraz z dożywianiem, których program obejmuje 
zajęcia z elementami profilaktycznymi. 

11. Dofinansowanie działalności grup sportowych mających w swoich programach zadania związane 
z profilaktyką alkoholową i propagowaniem zdrowego sposobu spędzenia wolnego czasu. 
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12. Organizowanie i dofinansowanie konkursów, wystaw, pikników oraz lokalnych imprez dla dzieci 
i młodzieży związanych z promowaniem trzeźwego, wolnego od uzależnień stylu życia oraz innych 
związanych z rozwijaniem pasji i zainteresowań. 

Zadanie 4. 

Wspomaganie działalności instytucji, stowarzyszeń i osób fizycznych, służącej rozwiązywaniu 
problemów alkoholowych. 

1. Wspieranie stowarzyszeń, instytucji, osób fizycznych i innych organizacji promujących abstynencję 
i zdrowy styl życia. 

2. Wspomaganie działalności Przychodni Terapii Uzależnień i Współuzależnienia w Nidzicy. 

3. Koordynowanie działań dotyczących pomocy osobom współuzależnionym i ofiarom przemocy, poprzez 
współpracę z Policją, Gminnym Ośrodkiem Pomocy Społecznej, placówkami służby zdrowia oraz 
organizacjami pozarządowymi i osobami fizycznymi realizującymi zadania z zakresu przeciwdziałania 
przemocy domowej. 

4. Obsługa działalności Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych i obsługa gminnego 
programu profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych, w tym: 

- udział członków GKRPA w szkoleniach i konferencjach z zakresu profilaktyki rozwiązywania problemów 
alkoholowych, przeciwdziałania narkomanii oraz przeciwdziałania przemocy w rodzinie, 

- zakup wyposażenia, materiałów i artykułów biurowych na potrzeby Gminnej Komisji Rozwiązywania 
Problemów Alkoholowych. 

Zadanie 5. 

Podejmowanie interwencji w związku z naruszeniem przepisów określonych w art. 131  i 15 ustawy 
oraz występowanie przed sądem w charakterze oskarżyciela publicznego. 

1. Podejmowanie działań profilaktycznych skierowanych do sprzedawców napojów alkoholowych. 

2. Prowadzenie kontroli punktów sprzedaży i podawania napojów alkoholowych w celu wykrywania 
naruszeń ustawy. 

3. Szkolenie właścicieli i sprzedawców placówek prowadzących sprzedaż napojów alkoholowych 
w zakresie przepisów przestrzegania prawa. 

Zadanie 6. 

Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centrów integracji społecznej. 

1. Wspieranie działalności Klubu Integracji Społecznej. 

III. ZASADY WYNAGRADZANIA CZŁONKÓW GMINNEJ KOMISJI 

ROZWIĄZYWANIA PROBLEMÓW ALKOHOLOWYCH 

1. Członkom GKRPA za udział w posiedzeniach Komisji przysługuje wynagrodzenie w wysokości 
120,00 zł brutto. 

2. Podstawę do naliczenia wynagrodzenia członkom Komisji stanowi lista obecności z posiedzenia 
Komisji. 

3. Sekretarzowi Komisji wykonującemu jednocześnie obowiązki Pełnomocnika-koordynatora ds. 
profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych, za obsługę i udział w posiedzeniach GKRPA, 
realizację zadań wynikających z ustawy o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi oraz 
koordynowanie działań związanych merytorycznie z realizacją gminnego programu profilaktyki 
i rozwiązywania problemów alkoholowych przysługuje wynagrodzenie w wysokości 280,00 zł brutto 
miesięcznie.

–––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––
Id: 855CBE45-B79D-4D22-B526-FA61AC67A8AE. Podpisany Strona 4



UZASADNIENIE

Zgodnie z art. 41 ust. 1 ustawy z dnia 26 października 1982 r. o wychowaniu w trzeźwości i
przeciwdziałaniu alkoholizmowi (t.j. Dz. U. z 2019 r. poz. 2277 z późn. zm.) oraz art.10 ustawy z
dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu narkomanii (t.j. Dz. U. z 2020 r. poz. 2050) prowadzenie
działań związanych z profilaktyką i rozwiązywaniem problemów alkoholowych oraz integracji
społecznej osób uzależnionych od alkoholu, a także przeciwdziałanie narkomanii należy do zadań
własnych gminy.
Realizacja powyższych zadań prowadzona jest w postaci gminnego programu profilaktyki i
rozwiązywania problemów alkoholowych oraz przeciwdziałania narkomanii uchwalonego
corocznie przez radę gminy.
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